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& Festival de ['ltinérance, de la Randonnée

l et des Activités de pleine nature

Programme résumé
du jeudi 26 au dimanche 29 mai 2022

Se reporter au site pour avoir des infos détaillées sur les activités numérotées (Réserver)

Jeudi 26 mai 2022

Dans la nature, sur une ou deux journées

Randonnées
1100 - Du Gardon a la Corniche des Cévennes - Niveau 3 (20 km/ 890 m) - Vallée Francgaise - 23€ - RDV: 8h
Mairie de Moissac Vallée Francaise
1102 - Sur la Corniche des Cévennes, entre Gard et Lozére - Niveau 3 (17 km/850 m) - Vallée Borgne - 25€ -
RDV: 8h Mas de la Brousse a Saumane
1104 - De cols en monts cévenols : découverte de l'itinérance a pied et du bivouac - Niveau 1 (13 km/600
m)- Vallée Borgne - 75€ - RdV 10h Col du Mercou
1105 - Le col des Ayres par le chateau du Solier - Niveau 2 (10 km/320 m)- Vallée Longue - 27€ - RDV: 9h
Mairie de St Hilaire de Lavit
1107 - Randonnée en Camargue Gardoise - Niveau 2 (19 km)- Camargue - Piemont - 25€ - RdV: 9h Saint
Laurent d'Aigouze ( 30220) Parking de la voie verte a la tour Carboniére
1108 - St Jean - Alés en 2 jours: le chemin de Stevenson s'ouvre au patrimoine cévenol - Niveau 2
(30km/1100 m)- Gardon de Mialet - 105€ - RDV: 9h 15 - Espace Paulhan - Saint Jean du Gard
1110 - Du Maupas a la discréte Bernadou - Niveau 2 (15 km/440 m)- Vallée Francaise - 27€ - RdV: 8h Mairie
Saint Etienne Vallée Francaise

VTT
1101 - Mont Aigoual : Sur les pistes de Georges Fabre et des fossiles de Diplodocus - Niveau 1 (45 km/900
m) - Mont Aigoual - 59€ - RDV: 9h45 Col de la Serreyrede
1109 - Une respiration au cceur du vivant, a vélo - Niveau 3 (25 km/600 m)- Vallée Francaise -27€ - RdV: 8h
Mairie Salle polyvalente Saint Etienne Vallée francaise
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Canyoning
1103 - Canyoning ludique dans les gorges du Tapoul - Niveau 1 - Mont Aigoual - 64€ - RDV: 10h - Parking de
Via Ferrata et Canyoning

Canoé - Kayak

1106 — Deux jours en canoé dans les gorges du Tarn en bivouaquant - Niveau 1 - Gorges du Tarn - 109€ -
RdV : 10h - Centre de vacances Le Merlet a Montbrun

A Saint Jean du Gard :

15h — Trail vers le Mont Brion (1112)
RdV Espace Paulhan . Organisé par I’ACN d’Anduze et coaché par Denis Clerc, spécialiste de I’Ultratrail et
Parrain du festival.

18h — Ouverture officielle du Festival a I'Espace Paulhan
Concert
18h30 — Music folk - Ensemble Triptock— gratuit - Espace Paulhan
Film
21h —Via Alpina : L’envers du chemin (1115) de Mathieu Chambeaud — 6€ - Salle Stevenson
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Vendredi 27 mai 2022
Dans la nature, sur une ou deux journées

Randonnées :
2200 - Rando longe cote au Grau du Roi - Niveau 1 (5 km)- Camargue - Piemont - 28€ - RDV: 10h Plage du
Boucanet - Le Grau du Roi. N'oubliez pas d'envoyer vos mensurations
2201 - Balade au rythme des étoiles - Niveau 1 (4 km/100 m)- Vallée Borgne - gratuit sur réservation - RDV:
20h30 Parking 200m apres le col de I'exil en venant de Saint Jean du Gard Nocturne
2202 - Au sommet de la Draille de la transhumance - Niveau 3 (16 km/1000 m) - Vallée Borgne - 26€ - RDV :
8h15 Espace Paulhan Saint Jean du Gard
2203 - Sur les traces d'Abraham Mazel, chef camisard - Niveau 2 (13 km/650 m)- Saint Jean du Gard, Vallée
Francaise - 25€ - RdV: 8h15 Espace Paulhan a Saint Jean du Gard
2204 - Le Phare de la vallée de I’Arre - Niveau 1 (10 km/600 m)- Pays viganais - 27€ - RdV: 8h a I'Office de
tourisme place du marché, au Vigan
2206 - Voies de passage dans les seigneuries de la Valmy et Bussas - Niveau 2 (13 km/500 m)- Vallée Borgne
- 27€ - Rdv: 9h Espace Paulhan Saint Jean du Gard
2207 - Le sentier de I'Arbousse - Rando Santé (7 km/170 m)- Vallée Borgne - 5€ - RDV: 9h Espace Paulhan Saint
Jean du Gard
2209 - Une respiration au coeur du vivant, a pied - Niveau 3 (25 km/400m) - Vallée Francaise - 27€ - RdV: 8h
Mairie Salle polyvalente Saint Etienne Vallée francgaise
2211 - Le parcours Land Art des balcons de I’Aigoual - Niveau 1 (10km/100 m)- Mont Aigoual —33€ - RdV : Sh
Col de Prat-Peyrot, station Alti Aigoual

VTT
2205 - 2 jours en VTT avec bivouac: prendre rapidement de la hauteur en Cévennes - Niveau 2 (40
km/1700 m)- Saint Jean du Gard - 115€ - RDV 9h 45 Centre de Formation du Merlet, 857 chemin Luc 30270 Saint
Jean du Gard

2210 - Sur les routes des huguenots - Niveau 3 (55 km/600 m)- Vallée Francaise - 27€ - RdV: 8h Mairie Salle
polyvalente Saint Etienne Vallée francaise

A Saint Jean du Gard

Ateliers et animations - Espace Paulhan en extérieur
e 14h - Préparer son itinérance (2215) par Escapade
e 15h - Préparer son sac a dos (2216) par Escapade
Conférence — Espace Paulhan
e 16h —Chasseurs de plantes (2220) par Louis Marie Blanchard — 4€
Récital — Salle Stevenson
18h - Fred chante Barbara (2230) - gratuit sans réservation
Film documentaire Salle Stevenson
21h - Le Chéne (2219) de Michel Seydoux et Laurent Charbonnier - 6€



23/05/2022

Samedi 28 mai 2022

Dans la nature, sur une ou deux journées

Randonnées :
3301 - La nouvelle arrivée du Stevenson sur St Jean du Gard - Niveau 2 (8 km/+180 m/-600m) - Vallée
Borgne - 28€ - RdV: 8h30 Espace Paulhan Saint Jean du Gard
3302 - A pied et a vélo sur les rails - Niveau 2 (7,5 km/220m)- Saint Jean du Gard, Vallée Borgne - 38€ - RdV:
9h30 a I'Espace Paulhan Saint Jean du Gard
3303 - Le sentier de I'Arbousse - Rando Santé (7 km/170 m)- Saint Jean du Gard - 5€ - RDV: 9h Espace Paulhan
Saint Jean du Gard
3304 - Les chemins tranquilles de St Jean du Gard - Rando Santé (5,5 km)- Saint Jean du Gard - 5€ - RdV:
13h30 a Espace Paulhan Saint Jean du Gard
3306 - La Vieille-Morte : Iégende, histoire et transhumance - Niveau 2 (13 km/320 m)- Vallée Frangaise - 26€
(réduit : 19€) - RdV: 8h30 a I'Office de Tourisme de Saint Etienne Vallée Francaise
3307 - Balade vignerone au Mas des Cabrettes - Niveau 1 (10 km/50 m)- Camargue - Piemont - 17€ - RDV:
9h30 Mas des Cabrettes - St Nazaire de Gardies

Marche nordique :
3305 - A toute vitesse a I'assaut du pic d'Arbousse - Niveau 3 (12 km/350m) - Saint Jean du Gard, Vallée
Borgne - 6€ - RDV: 9h 45 - Espace Paulhan Saint Jean du Gard

Spéléologie
3300 - Dans les cavités majeures de Méjannes-le-Clap - Niveau 1 - Vallée de la Céze - 25€ - RdV: 8h45 -
Espace Gard Découvertes, chemin des sports Méjannes le Clap

aard - Z2p
De 9h a 18h, ouverture du Salon a I'espace Paulhani 3L {{=T-R11J{:] -:'“‘ k e
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Conférences, Film Débats : iSRS
en Cévennes

-
e dans la grande salle
o 10h — Natur'adapt, une démarche pour anticiper et s'adapter localement au changement
climatique par le Parc National des Cévennes
o 11h —60 jours sous terre dans les grottes de Trabuc par Patrick Candela
o 14h30 - L’ouverture du dernier trongon « Le Grau du Roi — Mialet » de I'itinéraire culturel
européen « Sur les pas des huguenots » par H. Mouysset
o 16h —Yvoir et le logiciel Openway d’orientation GPS pour les non-voyants

e dans la salle annexe
o 10h30 - Les recos n°2 et n°3 de I'Ultratrail dans leParc National des Cévennes — Vidéos présentées
par leur auteur Denis Clerc.
o 13h30 - Les arbres mélliferes (3315) par Bernard Cabannes
o 15h30 - Foréts (3316) — Conférence de Louis Marie Blanchard — 4€
o 17h - Aigoual, la forét retrouvée (3317)- film de Marc Khanne
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e en extérieur
o 14h Table ronde littéraire "Marche, forét et paysage : une quéte au-dela du bien-
étre"animée par Eric Tosolini de Sauramps. Avec LM Blanchard, Gwenaélle Abolivier
o 15h15 Lecture musicale « Elles marchent » (3311), Les En-allées par Catherine Bédarida
avec Pascal Munoz Sanchez, musicien

Animations a I’extérieur

e Deés 8h — Démonstration, essai de matériel proposé par le magasin La Randonnée de Montpellier

e 10h a 17h — Balades enfants avec Les poneys de Val d’Emeraude

e Toute la journée — Démonstration d’Escargoline avec Jean-Pierre et Estelle Marie

e Le matin — Animation pour les enfants sur le theme de I’eau par La maison de I'Eau

e 10h30 - Le Bivouac, atelier proposé par Mathieu Leguay (3312), Le Merlet

e 13h - Concert Music folk — Groupe Triptock

e 15h — Démonstration marche nordique avec Jean-Pierre Castanier, animateur diplomé de marche
nordique

e 15h — Orientation — Lecture de carte — GPS (3314), atelier Escapade

e 17h—Préparer son sac a dos (2216), atelier Escapade

Des STANDS tenus par:

e Les ITINERAIRES GRO et CHEMINS des Cévennes : Stevenson, Urbain V, Chemin de St Guilhem, Sur Les Pas
des Huguenots, Chemin de Regordane, Chemin Camisard, Chemin de la Soie...

e les CLUBS locaux de randonnées et activités pleine nature (APN).

e les STRUCTURES TOURISTIQUES, d’accueil et d’hébergement en lien avec la rando et les APN en Cévennes.

e les PRINCIPAUX OFFICES DE TOURISME cévenols (Gard, Lozére et Hérault) pour la présentation et la
promotion de notre région.

e les PARTENAIRES habituels du FIRA : Parc national des Cévennes, Ales Agglo, Conseil départemental, Région
Occitanie, Fédération francaise de la randonnée du Gard...

e Lalibraire Sauramps d’'Ales

e des PRODUCTEURS et ARTISANS locaux qui présenteront leur savoir-faire et leurs produits.

A 18h a I’extérieur Espace Paulhan

Zumba - Flash Mob géant (3323) Vidéo de préparation : https://youtu.be/ZrAGzIVrQEU

A partir de 20 h Espace Paulhan

Diner Paella (3324) sur réservation
Concert Latinos (3325) du Groupe « El Conjunto del Valletuerto » - gratuit

22 h Salle Stevenson

22h - Apurimac, l'appel de la riviére (3326) —Film de Hugo Clouzeau — 6€
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Dimanche 29 mai 2022

Dans la nature, sur une demi ou une journée entiére

Randonnées :
4400 - Le Patrimoine cévenol et viticole de la commune de Molezon - Niveau 2 (13 km/660 m) - Vallée
Francaise - 27€ - RDV : 8h30 - Mairie de Biasses ( commune de Molezon)
4402 - Sainte Croix de Caderle et son sanctuaire chrétien - Niveau 2 (15 km/600 m) - Vallée Borgne- 25€ -
Rdv : 8h30 Espace Paulhan Saint Jean du Gard
4403 - Itinéraire saint-jeannais: 500 ans sous I'empreinte de la réforme - Niveau 1 (7 km)- Saint Jean du
Gard - 23€ - RDV: 9h 30 - Espace Paulhan St Jean du Gard
4406 - Le vallon de la Taillade - Niveau 2 (13 km/500 m)- Vallée Frangaise 27€ - RDV: 8h 30 - Mairie de Saint
Etienne Vallée Francaise
4407 - Une journée en Cévennes avec des anes — Niveau 1 (5 km/200 m)- Saint Jean du Gard - 18€ (réduit :
15€) - RdV 10h Espace Paulhan

Spéléo
4401 — Grotte de Trabuc - Niveau 2 - Gardon de Mialet - 59€ (réduit :37€) - RDV : 12h Mas Soubeyran ( Musée
du désert)

Canoé Kayak
4404 — Venez découvrir les joies du kayak - (matin) - Niveau 1 - Saint Jean du Gard - 24€ - RDV : 9h 15
Espace Paulhan Saint Jean du Gard
4405 — Venez découvrir les joies du kayak - (aprés-midi) - Niveau 1 - Saint Jean du Gard - 24€ - RDV : 13h 45
Espace Paulhan Saint Jean du Gard

Espace Paulhan

Ateliers :
10h - Randonnée rollers (4409)
10h - Préparer son itinérance (2215) Escapade
15h - Orientation — Carte — GPS (3315) Escapade

Salle Stevenson

11h Un voyage a vélo entre chez moi et chez toi (3330)- Film de Maylis Mercat et Lu Panlensuela
14h - Aigoual la forét retrouvée (3317) - Film
16h Un voyage a vélo entre chez moi et chez toi (3330) - Film de Maylis Mercat et Lu Panlensuela

Cléture du Festival

17h - Présentation des photos sélectionnées par le concours photo.
Remise des prix

18h - Cloture

Tout au long des 4 jours, a ’Espace Paulhan

Expositions
Regards d’oiseaux (Photos des agents du Parc national des Cévennes)
Voyage avec Robert Louis Stevenson: la vie et I'ceuvre de Stevenson - Association Stevenson
Stevenson : 140 ans apres — Association Stevenson

FIRA 16 rue Pelet de la Lozére 30270 Saint Jean du Gard
Tel : 0466 072661 /06 81989547 Email: fira.le3@orange.fr
https://randocevennesfira.com




