L Festival de I'ltinérance, de la Randonnée %

et des Activités de pleine nature

COMPTE RENDU FIRA 2022
JEUDI 26 MAI AU DIMANCHE 29 MAI

Le Festival de I'ltinérance, de la Randonnée, et des Activités de pleine nature s'est déroulé sous les
meilleurs auspices, sous un soleil radieux.

Toute I'équipe de bénévoles s’est impliquée et investie pendant de long mois pour la réussite de ces
journées dans les belles montagnes des Cévennes aux couleurs printaniéres, et a Saint Jean du Gard
avec le salon le samedi, les animations, les ateliers et la culture.

La manifestation était placée sous le parrainage de Denis Clerc, reporter a FR3, « zinzin reporter ».

Il a participé au trail du Mont Brion, a la randonnée sportive du Fageas, et présenté ses vidéos sur le
salon.

Les activités en Cévennes et Camargue

La météo était trés favorable a la randonnée et aux activités de pleine nature ; prés de 350 personnes
ont participé aux 28 activités qui ont eu lieu:
e 4 randonnées sportives dont une marche nordique par Jean-Pierre Castanier, instructeur FFRP
e 13 randonnées niveau 2 dont une sur un WE avec Léa Woock de I'association RL Stevenson
e 4randos niveau 1 dont une avec des anes (association Art et Nature, Canelle Labaume),1 rando
“étoilée” avec un agent du Parc National des Cévennes, une visite de St Jean avec I'historienne
Nelly Duret.
3 randos “Santé*
1 marche aquatique
1 en canoé avec bivouac dans les Gorges du Tarn et 1 initiation au kayak (Association Le Merlet)
un trail au Mont Brion (par I'association Course Nature Anduze “ACNA”)

Nous remercions tous les acteurs qui ont permis la mise en place des activités : les offices du tourisme,
les mairies qui ont accueilli les randonneurs ou ouvert leur salle communale, les associations partenaires,
les restaurateurs, ainsi que tous les accompagnateurs bénévoles, dont un certain nombre également
adhérents a I'association Escapade de St Jean du Gard. (voir annexe 2)

A noter que un quart des activités prévues a l'origine ont été annulées pour diverses raisons (faute de
participants, animateurs malades..); Le canyoning et les randonnées en vélo ou VTT n’ont pas encore
trouvé leur public, ainsi que les 2 activités de spéléo : Grotte de Trabuc et Espace Gard Découvertes.
Par ailleurs une randonnée niveau 3 organisée par I'association Valats et Pélardons de St Croix VF

(fidéle au FIRA et que nous remercions ici pour leur proposition) n’a pas atteint le minimum requis de
participants: lls ont été transférés sur une rando équivalente.

Le festival a St Jean du Gard

Tout d’abord 60 % randonnées sont parties de St Jean (voir plus haut)

De nombreuses animations ont eu lieu sur les 4 jours ainsi qu’un salon le samedi 28 mai avec une
cinquantaine d’exposants (voir en annexe 1 la liste des exposants)

Tous les partenaires qui s’étaient engagés ont répondu présent : ACNA , Centre de formation du Merlet ,
Comité Départemental de la Randonnée Pédestre du Gard, Escapade, I'association RL Stevenson, La
boutique La Randonnée (stand), librairie Sauramps (table ronde), Maison de la Presse (concours
photos), Cineco, le Parc National des Cévennes, les Offices du Tourisme, la Maison de I'eau des
Plantiers.

Les ateliers:
¢ Orientation, lecture de carte, GPS, préparation de sac (par Escapade)
¢ Démonstration de marche nordique par JP Castanier
e Bivouac par le centre de formation du Merlet
e Initiation au kayack par Canelle Massot du Merlet

Les animations:

e Les Poneys du Val dEmeraude
e Démonstration d’Escargoline avec Jean-Pierre et Estelle Marie
e “Animations sur I'eau” par La Maison de I'Eau des Plantiers



Les films

Via Alpina, I’envers du chemin de Mathieu Chambeaud

Apurimac, I’appel de la riviére de Hugo Clouzeau

Un voyage en vélo entre chez toi et chez moi de Maylis Mercat et Lu Panlensuela
Aigoual, la forét retrouvée de Marc Kahnne

Le Chéne (Cineco) de Michel Seydoux et Laurent Charbonnier

Les conférences :

Les arbres méliféres de Bernard Cabannes

Chasseurs de plantes de Louis Marie Blanchard

La forét de Louis Marie Blanchard

Natur’Adapt une démarche pour anticiper et s’adapter localement aux changements

climatiques par le Parc National des Cévennes

60 jours sous terre dans les grottes de Trabuc par Patrick Candéla

e L’ouverture du dernier trongon « Le Grau du Roi — Mialet » de I’itinéraire européen « Sur
les pas des huguenots » par H. Mouysset

e Le logiciel Openway d’orientation GPS pour les non-voyants par I'association Yvoir

La table ronde littéraire :
“ Marche, forét et paysage une quéte au-dela du bien-étre”
animée par Eric Tosolini de la librairie Sauramps avec la présence des écrivains
Gwenaélle Abolivier “marche en plein ciel“ Louis Marie Blanchard
“laventure des chasseurs de plantes® et Michel Rajaut “des oiseaux;
Camargue,Garrigue,Causses,Cévennes”
La Lecture musicale
« Elles marchent » poéme les En-Allées de et lu par Catherine Bédarida,
animation musicale: Pascal Munoz Sanchez
Des variétés :

e “Fred chante Barbara” par Frédéric Fenouil (offert par la Mairie)

e 2 concerts de music folk avec les Les Triptocks ( Nouveau groupe avec la chanteuse Edith

Béranger de St Jean du Gard)
e 1 concert de musique latino par le groupe local EI Conjunto de Vallueterto

Démonstration de Zumba par Aude

Soirée Paélla : mention spéciale au cuisinier André Migayron de Saint
Etienne VF et son aide Kamel Belkacemi

Tombola avec I'essentiel des lots provenants du magasin La Randonnée de
Montpellier. Lots également de Go Sport, Gites de France et Conseil

Départemental du Gard

REMERCIEMENTS
Nous adressons nos sinceres remerciements pour leur implication financiére et leur aide
- Mairie de St Jean du Gard
- Conseil Départemental du Gard
- Alés Agglo
- CC Terre de Camargue
- Crédit Agricole de St Jean du Gard
- Go Sport Ales
- Boutique la randonnée Montpellier
- Magasin super U de St Jean du Gard
- Le garage Vicini de St Jean (prét de voiture)
- L’Oustal (prét de voiture et projecteur vidéo)

BRAVO et encore un grand MERCI a tous les bénévoles qui ont assuré la réussite de ces quatre
journées. Mention particuliére a nos 3 secrétaires bénévoles qui se sont relayées: Marianne Pimienta,
Claudette Dolhadille, et Sylvie Rzyka ainsi qu’lsabelle Colomb la créatrice et gestionnaire du site.

Annexe 1 : Liste des exposants au salon Saint Jean du Gard le 16 juin
Annexe 2 : liste des randos, partenaires et haltes-déjeuner Le Président

Annexe 3 : Bénévoles

Annexe 4 : Photos Louis Laurent


https://www.cevennes-parcnational.fr/fr/actualites/une-premiere-etape-pour-naturadapt-le-diagnostic-partage

Annexe 1 - Liste des exposants au salon

Itinéraires et Chemins de randonnée
Chemin de Stevenson
Sur Les Pas des Huguenots
Urbain V
Chemin de la Soie
Chemin camisard

Offices de tourisme et collectivités
OT Cévennes Tourisme : Anduze, St Jean du Gard
OT Sud Cévennes : Ganges, Le Vigan, Aigoual, Vallée Borgne
OT Mont Lozere
(OT Méjannes le Clap)
(OT Quissac Piémont Cévenol)
(OT Gorges du Tarn Causses Cévennes Florac)
(OT Terre de Camargue : St Laurent d'Aigouze, Le Grau, Aigues-Mortes)

Maison de la Figue
Gard Tourisme
Parc national des Cévennes

Sites touristiques
Grottes de Trabuc
Musée du Désert
Maison de I'eau

Associations, fédérations
CDRP 30
Escapade
Assoc Le Merlet
Sentier Vagabonds
Bamboo Canyon
Escargoline
Le FIRA

Hébergements
Hébergement Val de I'Hort
Gites de France
Gite le Grand Duc
Gite de la Roquette

Librairies, éditions
Sauramps Ales
Complices éditions
Carto Cyclo
L'Imprévue
Editions du Vieux Crayon
Cévennes Magazine

Commerce et Artisanat
Yazmatt Forge
Anais Leclere Céramique
Garcia Nathalie
VTT du Planet
Poneys du Val d'Emeraude
La Randonnée
La Malle Postale
Davalade Cycles
Cévennes G'Randos d'anes

Producteurs locaux
Brasserie Borgne
Piccolo Sole Pauline Dervaux
La Ferme de la Corneille
Saveurs du Castanet



Annexe 2 : Liste des randos et APN - partenaires

Sur la Corniche des Cévennes, a cheval entre Gard et Lozére

Le col de Ayres par le chateau du Solier

2 jours en canoé pour découvrir les somptueuses Gorges du Tarn et le
plaisir du bivouac

Randonnée en Camargue Gardoise

De St Jean et Alés, le chemin de Stevenson a la rencontre des camisards
Du Maupas a la discréte Bernadou

Rando longe cote au Grau du Roi

Balade au rythme des étoiles

Au sommet de la draille de la transhumance

Sur les traces d'Abraham Mazel, chef camisard

Le Phare de la vallée de I'Arre

Voie de passage dans les seigneuries de la Valmy et Bussas

Le sentier de I'Arbousse

En bord de mer, sous la pinéde, déjeuner au port

La nouvelle arrivée du Stevenson sur St Jean du Gard

A pied et a vélo sur les rails

Le sentier de I'Arbousse

Les chemins tranquilles de ST Jean du Gard

A toute vitesse a l'assaut du pic d'Arbousse

La Vieille-Morte : légende, histoire et transhumance

Balade vignerone

Le patrimoine cévenol et vinicole de la commune de Molezon
Sainte Croix de Caderle et son sanctuaire chrétien

[tinéraire Saint Jeannais: 500 ans sous I'empreinte de la Réforme
Initiation kayak

Le Vallon de la Taillade

Une journée en Cévennes avec des anes
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Les haltes déjeuner et nuitées

Bez et Esparon: le Merlanson
Falguiére: Maison Abraham Mazel
Gabriac: GAEC La Falguiere
Lasalle: Traiteur Fabaron
Le Grau du Roi: Le Moment
L’Estréchure: La Petite Auberge
Mialet:
e Chambres d’hote les Camisards
e Chez Mialet
e Foyer Roland
e Gite Lo Maset (Sandrine Béchard)
e LaClede
Molezon: Clos de la Rouviere
Saint Hilaire de Lavit: La Vallée de Gaia
Saumane: L’Happiz Vadrouille
Sainte Croix de Caderle: Traiteur Louise Salathé
Saint Etienne Vallée Francaise:
e Peladan Baradoux
¢ Un Dimanche a la campagne
Saint Jean du Gard:
e Les petits plats de Julie
e L’Oronge

Saint Laurent d’Aigouze: Ferme de la Sestiére Thoiras: L’entre deux gares

Mairie de St Hilaire de Lavit
Assoc Le Merlet

OT Terre de Camargue
ASS RL Stevenson
Equipe Fira de St Etienne VF

Parc National des Cévennes

Ass Abraham Mazel
OT Cévennes & Navacelles

OT Terre de Camargue

Train a Vapeur des Cévennes

Jean Pierre Castanier

Equipe FIRA de St Etienne VF
Mas de Cabrettes

Mairie de Molezon

Mairie de St Croix de Caderle
Nelly Duret

Association Le Merlet
Equipe de St Etienne VF
Assoc Art et nature



Annexe 3 - Les bénévoles (non exhaustive)
Plus de 30 bénévoles sur Saint Jean du Gard:
Patrick, Patricia, Kamel, Martin, Alain, Michel C, Isabelle, Nicole, Monique, Claudette, Nicolas,
Béatrice Sylvie K, Anne-Marie, Michel L, Elisabeth, Louis, Jacqueline, Mathieu, Pascale, André,
Thierry, Emile, Brigitte Stéphane, Armand, Yves, Marianne, Sylvie R, Marie-Ange, Philippe,
Martine, Jacques, Geneviéve, Pascal, Jean-Pierre...

+ une quarantaine d’accompagnateurs sur les activités



Annexe 4 - Photos




